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ontologia tiene como mision,
antener y devolver la salud

/preven ir,
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, personas para mejorar su
' calidad de vida.
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' iINDICE CPOD/ CEOD 5-6, 12, 15 A
EN PARAGUAY '

Afio | 1983|1987 1996|1999 | 2008 LK,

CPOD,,| 5.9 |4.02 | 5.08 | 3.54 | 2.79 |2.7
CPOD15 5.59 | 4.34 314

Ceod 5 3.99

OS

3.88

Ceod 6 2.7



SEVERIDAD DE CARIES =~

CPOD

1-3

4-6

16% 7 o mas (severidad grave)




EN ODONTO

Los adolescentes son uno de los grupos de
mayor riesgo de afecciones bucales

Atraviesan por cambios hormonales

Concluye el cambio de denticiones, el crecimiento maxilar y
las estructuras dentarias

Maloclusiones

Malos habitos alimentarios y en ocasiones a trastornos
alimentarios

Consumo de productos nocivos como alcohol y tabaco;
ciertas modas como uso de piercings y una incorrecta higiene
bucal

Embarazos a temprana edad.

LA ATENCION SE CONVIERTE EN TODO UN
RETO.




El adolescente es parte de una
sociedad que promueve la
cultura de la "belleza” con

mayor intensidad,
procedimientos estéticos,
tratamientos ortodonticos y
otros procedimientos
cosmeéticos, en los que no se

perciben la responsabilidad o

las implicaciones éticas.
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ASPECTOS IMPORTANTES
RELACIONADOS CON LA SALUD BUCAL
DEL ADOLESCENTE

Mayor riesgo de enfermedad periodontal
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Son mas independientes, disponen de su tiempo

Se dejan deladolios buenos habitoside higiene y de alimentacion

Inician primeros contactos corporales, siendo de interés en el plano de la odontologia
(Porphyromonas gingivalis, Prevotella intermedia)
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Incrementan actividades y deportes al aire libre




- PERIODONTITIS JUVENIL

Se caracteriza por la rapida
péerdida del hueso alrededor de
los dientes permanentes

La prevalencia aumenta
principalmente por falta de
motivacion en la practica de la
higiene oral.

Cambios hormonales: aumento en
nivel de las hormonas, como la
progesteronay el estrogeno
causan una mayor C|r,cuIaC|on ffwﬁlx'.&
sanguinea en las encias. ¢ 1A TR FTkla s

Cardentey Garcia J, Silva Contreras A M, Pulido Valladares Y, Arencibia Garcia E, Martinez Cabrera M.
Caracterizacion de la salud bucal en la adolescencia temprana en un area de salud. Rev Ciencias Méd. May 2015]






BRUXISMO

Accion incesante de rechinary
apretar los dientes de manera
inadecuada, que puede ser de
dos tipos: centrico conocido
como cierre forzado de los
dientes y excentrico el cual
contempla el rechinamiento de
los dientes.

Factores etiologicos: estres, '
ansiedad emocional y/o .
transtornos del sueno

Ledezma Alvarez AH, Ham D, Jiménez del Valle). Trastorno temporomandibular y factores asociados en adolescentes de
Montemorelos. Rev Mex Estomatol .2016



BRUXISMO

Hipertonicidad no fisiologica de
la musculatura masticatoria

Dolor e inflamacion
Cefalea

Dolores de oido
Trastornos de la ATM

Danos dentales (atricion,
fracturas de dientes y
restauraciones)

Movilidad dentaria

-

Ledezma Alvarez AH, Ham D, Jiménez del Valle). Trastorno temporomandibular y factores asociados en adolescentes de Montemorelos. Rev Mex Estomatol .2016



FRACTURAS DENTARIAS

Las fracturas dentarias
por traumatismos de la
cavidad bucal son '
frecuentes, la causa mas '
frecuente en adolescentes |/,
son las peleas callejeras,
deportes y juegos
violentos o accidentes en
moto

Leon Valle M; Arada Otero J A; Lopez Blanco, M de las N, Armas Cruz, D.
Traumatismos dentarios en el menor de 19 anos. Rev Ciencias Méd - 2012






USO DE PIERCING

Lesiones inflamatorias,
dolor, infecciones locales,
angina de Ludwing.

Traumatismos y fracturas
dentarias

Alteraciones
periodontales, acumulo de
placa bacteriana y calculo

Alteraciones del hablayla &
masticacion

l.m
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Abscesos

Aumento del flujo salival,
cicatrices, interferencia con
pruebas de rayos X, hemorragias

Pérdidas de piezas dentales.

Adolescentes con problemas
cardiacos que no toman ninguna
prevencion



VAPEADORES

Primera causa de cancer oral

Recesion de encias, presentando
un mayor riesgo de padecer
enfermedad periodontal

Sequedad bucal, la sustancia se
adhiere a la mucosa oral, lengua y
dientes

Halitosis caracteristica

Bruxismo, la nicotina es
considerada un estimulante que
dispara los musculos




Poco o nulo interés en su cuidado de salud general 'y bucal
Xerostomia - e

Enf. periodontal ; \
Erosion dental




ANOREXIA Y BULIMIA

Hipersensibilidad dentinaria

Eritemas, petequias o
hemorragias submucosas en
el paladar especialmente en
la uvula y paladar blando

Aumento de volumen
glandulas salivales

Queilitis




EMBARAZO EN
ADOLESCENTES

Embarazoy
maternidad
de nifias

en Paraguay




CASUISTICA

20.000 nacimientos de hijos de ninas y
adolescentes entre 10 y 19 anos cada ano

700 corresponden a ninas de entre 10 y 14 anos
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 La adolegcencia es Ca etapa mas
confusa...somos tratadog como ninos,
pero egsporan gue actuemos como
adultos...

Muchas gracias!!!!



